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Innledning

Jeg tror mange tenker at vi er i mdl her i Norden. At kampen for skeives' rettigheter
sd og si er over, og at LGBTI-personer kan leve bé&de trygt, dpent og likestilt. Noen
ganger kjenner jeg nesten pd den falelsen selv - som under Pride, ndr jeg har glitter i
fjeset og en tdre i gyekroken, og det er mennesker som feirer mangfold og kjeerlighet
pd alle kanter. Flere hundre tusen av dem, her i Oslo. De siste drene har bygda ogsa
kledd seg i regnbuefarger.

Men - vi er jo skeive ogsd ndr flaggene er pakket bort og glitteret feid opp. | alle
situasjoner, og i alle faser av livet. Og det er ikke alltid det er like lett.

Det er ikke like lett & vaere skeiv nd@r du unngdr & oppseke helsetjenester fordi du ikke
kan veere sikker p4 om de som skal ta vare p& deg, téler deg. Nar livet gér mot
slutten, men du feler du mé legge igjen en stor del av deg fer du flytter inn pd
sykehjemmet. N&r hvem du forelsker deg i, farer til at du blir hetset p& nett eller sléatt
ned pd byen. Nar du mangler rettigheter fordi familien din ikke anerkjennes juridisk.
Ndar asylsgknaden din blir avvist fordi du ikke passer inn i vesteuropeiske stereotypier.
Na&r du utsettes for irreversible operasjoner du ikke har sjans til & samtykke til, fordi
du er fedt med interkjenn. Eller ndr du tilherer flere minoriteter, men ikke egentlig far
lov til & here til i noen av dem.

Sa vi er ikke helt i mdl. Det er utallige mdter & vaere menneske pd, men i dag tar
samfunnet og lovgivningen bare hgyde for noen av dem. P& mange omrdder av livet
har vi fortsatt store strukturelle utfordringer som gar ut over liv og helse for LGBTI-
personer. Det handler om mangel pé& kunnskap, om gammeldagse holdninger og om
utilstrekkelig juridisk beskyttelse. Det handler om lovverk som eksisterer, men kanskje
ferst og fremst pd papiret, og som vi mé serge for at blir fulgt opp og anvendt pd en
god mate. Og det handler om & sikre at rettighetene vi allerede har pé plass, téler &
std imot de ekstreme konservative ideene vi ser sld rot og spre seg flere steder i
Europa.

Disse utfordringene skal Norden n& mate pd tvers av landegrensene.

Hasten 2020 inviterte Nordisk ministerrdd en rekke fagpersoner, aktivister,
samfunnsakterer og organisasjoner til en debattserie med mal om & synliggjere
hindringer og utfordringer for LGBTI-personer i Norden. Etter dtte debatter, éni
hvert nordisk land, med hvert sitt fokus, har til sammen 44 mennesker delt
erfaringer, kunnskap og tanker om hvilke tiltak som ber gjgres fremover for at vi skal
komme oss enda naermere et Norden hvor det er plass til oss alle.

Undertegnede har forsgkt & koke ned tolv timer med innlegg og samtale til falgende

1.  Samlebetegnelse for personer som bryter med kjenns- og/eller seksualitetsnormer. Skeiv er en norsk
oversettelse av det engelske queer.



syv punkter. Hvilke utfordringer stér vi overfor, og hvordan kan det nordiske
samarbeidet lgse dem?

Gisle August Gjevestad Agledahl



Utfordring #1

Vi vet ikke nok - og vi vet nesten
ingenting om dobbelminoriteter

Forskningen p& LGBTI-personer i et nordisk perspektiv er mangelfull. Janne
Bromseth, forsker i Foreningen FRI, fortalte under debatten p& Aland at mye av det
vi vet, er lappeteppekunnskap — med andre ord at det er hentet fra ulike rapporter
og ofte ogsd fra en annen kontekst enn den nordiske. For & forstd mer om
levekdrsutfordringene skeive stdr overfor, og hvilke tiltak som ber gjeres for & mote
dem, m@ vi jobbe for & f& underrepresenterte stemmer med i statistikken.

Dobbel minoritet = dobbel belastning, og vel sa det

Den sterste blindsonen gjelder doble - eller flere — minoriteter. Ofte blir
minoritetsstatus omtalt og behandlet for seg selv, men situasjonen er sjelden s&
enkel.

Deirdre Palacios, leder for RFSL, fortalte i Umed at mangelen pd et interseksjonelt
perspektiv leder til usynliggjering av den doble problematikken. «Det finnes kunnskap
om konsekvensene av & utsettes for rasisme, og om konsekvensene av & utsettes for
homo-, bi- og transfobi. Men hvor er kunnskapen om den samlede utsattheten, og
hva den farer til?» sa hen.

For LGBTI-personers levekdr pavirkes ikke bare av seksuell orientering eller kjgnn,
men ogsd av andre sosiale kategorier, som etnisitet, religios tilhgrighet,
funksjonsevne og sosial klasse. Hvordan spiller disse faktorene inn? Det finnes lite
kunnskap om dette, og det har veert lite fokus pd det s& langt - men heldigvis er det i
endring.

Det var ikke bare pé Aland denne problematikken ble tatt opp. Under debatten pé
Nuuk fortalte Ronja Vaara, styremedlem i Garmeres, Queer Sdmi Organisation, om
sine erfaringer med & tilhere flere minoriteter. Hun definerer seg som béde skeiv og
samisk, en kombinasjon som bare for en handfull &r siden var helt usynlig i



offentligheten. Vaara fortalte at personer med dobbel minoritetsstatus ofte mater
diskriminering fra flere sider:

«| de samiske milj@ene risikerer vi utenforskap og ensomhet, og i skeive samfunn
meter vi rasistiske holdninger og uvitenhet,» sa hun.

Men problemene er ikke bare personlige.

«Vi opplever ogsd strukturelle problemer i mate med offentlige tjenester som
helsevesen, barnevern og andre velferdstjenester, der det er fokus p& & sette oss i
bds med tanke p& hvordan vi praktiserer kjgnn og seksualitet. Disse b&sene er ofte
bygd pé& nasjonalistisk og kolonialistisk tankegods som ikke ngdvendigvis stemmer
overens med hvordan man tenker om dette i samisk og urfolks-kontekst.»

Internasjonale forskningsprosjekter og innfering av likestillingsdata

A samarbeide om finansiering og innhente data pd tvers av landegrensene kan veaere
en god lgsning, ettersom det generelt finnes lite forskning p&d LGBTI-personer i en
nordisk kontekst. Det sistnevnte kan ogsd lgse utfordringen med at det noen ganger
er et s@pass lite antall mennesker vi vil vite mer om - skeive samer, for eksempel - at
det & hente data fra bare ett land vanskelig vil gi et representativt utvalg.

«l en del forskning kan det vaere vanskelig & finne store nok populasjoner i ett land,»
sa Anna Galin, utviklingsleder i Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhdallesfrégor,
under debatten i Umed. «Men vi kan sld sammen studiene vdre. Vi bgr kunne
samarbeide mer og se hvilken kunnskap som kan anvendes mellom landene. Der
finnes det et utviklingsomrd&de som er veldig interessant.»

Bdde i Umed og i Tromse ble det foreslétt & innfare likestillingsdata som en del av
nasjonal datainnsamling i hvert land, noe ogsd FN har oppfordret til tidligere. Det vil
si at respondenter i undersekelser ogsd fyller ut informasjon om minoritetsstatus,
slik at rapportene kan synliggjere eventuelle sammenhenger. Sametingsrdd Mikkel
Eskil Mikkelsen forklarte: «Et enkelt steg for & skape mer data hadde for eksempel
veert & legge inn et spersmal om hvorvidt du definerer deg som same og/eller
snakker samiske sprdk, i nasjonale spagrreundersekelser. Men sd vidt jeg vet, har det
aldri blitt gjort i noe land.»

Uansett lasning er behovet for innsikt stort. A vite mer vil hjelpe oss & oke
bevisstheten rundt utfordringene som finnes, finne riktige verktey til & hdndtere dem
og gi insentiver til & handle. Det interseksjonelle perspektivet bar vaere med oss i alt
Vi gjer.



Utfordring #2

Ikke alle vil oss vel

«Hvilke ungdommer eller laerere har jkke veert vitne til at 'homo’ er blitt brukt som
skjellsord?» sa Helga Eggebg, forsker ved Nordlandsforskning, under debatten p&
Torshavn.

Holdningsundersgkelser viser at det jevnt over er stadig bedring i holdningene
majoritetsbefolkningen har til LGBTI-personer. Men fortsatt utsettes skeive for
hatkriminalitet og ulike former for trakassering, hets og sosial kontroll - for
eksempel i form av negative kommentarer pd arbeidsplassen eller i skolegdrden, som
Eggeba refererte til. Dette er med pd & gjere at skeive er noe mer utsatt for
levekdrsutfordringer som psykiske helseproblemer, selvmordstanker og rusmisbruk.

Lovverk og holdninger gar hand i hand

Innad i Norden varierer b&dde majoritetsbefolkningens holdninger og den juridiske
beskyttelsen mot diskriminering og hatkriminalitet. For eksempel ligger den sosiale
aksepten pd Island noen skritt foran lovverket deres, mens det p& Feergyene virker &
vaere motsatt. | Norge har det nesten vaert en parallell utvikling mellom lovgivning og
sosial aksept:

«Majoritetsbefolkningens holdninger til de av oss som lever skeivt, har blitt stadig
mer positive i den samme perioden som lovverket har gétt i retning av stadig mer
juridisk og formell likebehandling,» sa forsker Eggebg under debatten i Torshavn.

| Reykjavik ble det poengtert hvor viktig det er & ogsd drive holdningsskapende

arbeid, at lovendringer alene ikke holder.

«Det er ikke nok & endre lovverket for sd & lene seg tilbake. Vi ma ikke glemme & ogséa
jobbe med sosial aksept. Om vi snsker & se ekte endring, md arbeidet med lovverk og
holdninger g& hand i hdnd,» sa menneskerettsadvokat Katrin Oddsdéttir under
debatten i Reykjavik. «Aksepten er der — men den har sine begrensninger. Mennesker
som er mer marginalisert, opplever mer motstand i hverdagen enn de som ikke er like



marginalisert.»

Hvordan lovverket falges opp, er ogsd en utfordring. Ugla Stefania Kristjonudottir
Jénsdottir, leder for Trans Iceland, pdpekte i samme debatt at det er avgjsrende at
de som handhever lovene, har riktig kunnskap om og innstilling til lovverket om det
skal ha noen hensikt. Klarer politiet & fange opp og hdndtere hatkriminalitet — og er

de selv fri for homo-, bi- og transfobi?

«LGBTI-personer md kunne benytte seg av rettighetene sine uten & bekymre seg for
& bli diskriminert. Det betyr at politi og myndigheter trenger mer oppleering,» sa
Jénsdottir. «Disse institusjonene md ogsd f& mer mangfold inn i egne rekker. Per i
dag har de ytterst f& ansatte som er i stand til & hdndtere disse utfordringene.»

Organisert motstand

Det finnes miljger og organisasjoner i Norden som utsetter LGBTI-personer for reell
fare — og noen av dem er ogsd statsstattet. Det kan vaere konservative religigse
samfunn som undertrykker skeive med sosial kontroll, skadelige holdninger eller til og
med omvendingsterapi, eller hgyreekstreme organisasjoner som kartlegger og truer
LGBTI-aktivister. Disse gruppene har ogsd innflytelse pd samfunnet rundt. Det er
behov for starre vern og beskyttelse mot de som aktivt prever & hindre LGBTI-
personer i & leve trygt og &pent.

Under debatten i Umed fortalte Deirdre Palacios, leder for RFSL, at nazistiske
grupper har blitt et stort problem i Sverige. «Regnbueflagg blir brent, og lokallagene
vare blir truet. Politiet har vanskelig for & f& gjort noe med dette, og f& av
anmeldelsene blir fulgt opp. | Sverige i dag er det vanskelig for oss & serge for at
lokallagene i mindre byer faler seg trygge i aktivismen.»

| Reykjavik ble det ogsd uttrykt bekymring for motstanden som rarer seg. Porbjérg
Porvaldsdéttir, leder i Samtoékin '78 — The National Queer Organization of Iceland,

var tydelig p& at situasjonen nd er alvorlig.

«Fascisme, homofobi og spesielt anti-trans-retorikk er p&d fremmarsj over hele
kontinentet. Dette er ikke tida for & ignorere LGBTI-rettigheter eller & late som var
relativt trygge posisjon i samfunnet er evigvarende. Vi klarer ikke mate denne
stormen uten riktig forankring. De juridiske rettighetene vare ma sikres,» sa hun.
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Utfordring #3

Internasjonalt ser det bekmerkt ut

«Det bldser en del kalde vinder i verden i dag,» sa Asa Lindhagen, Sveriges
likestillingsminister, da hun dpnet debatten i Umed. For utenfor Norden tilspisser
situasjonen seg for LGBTI-personer, og mange steder har den blitt kritisk.
Rettigheter og beskyttelse blir revet bort, mens trakassering og hatkriminalitet sker.
Flere steder jobber myndighetene aktivt for & undergrave sivilsamfunnet, og presset

pd aktivister blir sterre dag for dag.

Under debatten i Tromsg ble det satt fokus pd hva det nordiske samarbeidet kan
gjere for & bedre situasjonen internasjonalt. Freddy André @vstegdrd, medlem av
Nordisk réd, var tydelig p& at det for han er en selvfglge at landene i Norden tar
tydelig avstand fra tilbakeslaget vi ser. Men han mener ogsd at vi m& gjere mye mer

enn det:

«Det er flott at vii Norden sier at vi fordemmer det som skjer rundt om i verden, men
ingenting vil forandre seg av at vi sitter her og er forskrekket over hva vi ser utenfor
grensene vare. Vi md ogsd bistd de lokale som jobber med disse problemene. Det er
fra dem endringer vil komme. At vi stetter kapasitetsbygging og styrking av
sivilsamfunnet, er viktig — b&de de nordiske landene imellom, men ogsé fra de
nordiske landene og ut,» sa @vstegdrd.

| samme debatt delte Bjérn van Roozendaal, programme director for ILGA-Europe,
deres erfaringer med & jobbe med LGBTI-rettigheter utenfor Norden. Han
understreket at vi ikke bare kan sammenligne @st og vest og prave & finne ut hvordan
andre land kan bli akkurat som vdre, men at vi md identifisere hva slags endring som

er mulig & fa til i lokal kontekst.

«For eksempel vet vi at store juridiske endringer ikke er gjennomfarbart i de tidligere
sovjetiske landene, men at det kan g& an & jobbe med lokal helsesektor eller politi om
& gjere fremskritt,» sa han. «For & lykkes i dette arbeidet er det avgjerende &
identifisere omré&dene hvor forandring faktisk er mulig.»



Vern av asylsekere

Behovet for vern og beskyttelse av skeive flyktninger og asylsskere ble poengtert ved
flere anledninger. Personer som flykter fra undertrykkelse og forfglgelse p& grunn av
seksuell orientering, har egentlig rett til beskyttelse i Norden, men i praksis meter de
et system som tar avgjerelser med utgangspunkt i skeive stereotypier fra vestlig
kultur.

Under debatten i Reykjavik fortalte Angel Buns O'hara om sine erfaringer som skeiv
asylsgker. Fordi hun ikke har en stereotypisk lesbisk fremtoning, opplevde hun & bli
betvilt avimmigrasjonsmyndighetene. Det er ikke alle skeive asylsgkere som har
fremtoningen, refleksjonene eller erfaringene som passer med vér vestlige
oppfatning av LGBTI-personer. O'hara mener det er stort behov for at de som

intervjuer og behandler sgknadene far kursing og oppleering.
Menneskerettsadvokat Katrin Oddsdéttir sa at det haster & f& ryddet opp i dette.

«Vi ma serge for at vi har det juridiske rammeverket p& plass s& asylsekere som
kommer hit kan stole fullt og helt p& lovverket vart. Det er et faktum at LGBTI-
personer pd flukt kommer hit fordi de vet den sosiale situasjonen her er ganske god.
Men ser vi pd lovgivningen — da er ikke beskyttelsen der. Det mé& vi umiddelbart ordne
opp i.»
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Utfordring #4

Kun en liten flik av regnbuen er
synlig

«Jeg lette etter representasjon i afrikanske baker og filmer, men jeg fant ingenting.
Da er det vanskelig & vite om du faktisk er en styggedom eller ikke,» sa den
nigerianske homofile forfatteren Jude Dibia under debatten i Umed. Det blir ikke
tydeligere enn det. A ha noen & speile seg i er essensielt for & forstd seg selv, bygge
identitet og vite at du er en del av noe. Representasjon utvider ogs& andres

forstdelse.

Norden er opphauv til flere film- og TV-produksjoner med banebrytende LGBTI-
skildringer vi skal veere stolte av, som svenske Fucking Amd, feergyske Vintermorgen
og norske Skam. Men langt fra alle skeive er synlige i mediebildet, noe som ble
diskutert p& den skeive filmfestivalen MIX COPENHAGEN i Kebenhavn. Festivalsjef
Andrea Coloma mener representasjonen er altfor smal, og at bare noen f& av LGBTI-

bokstavene er & se skjermen:

«Det er ingen biseksuell, trans- eller queer-representasjon. Interkjenn finnes rett og
slett ikke. Det er bare snakk om lesbiske og homofile — og egentlig mest homofile. Og
ndr vi snakker om homofile, snakker vi hvite, cis-kjgnnet og ikke-handikappede menn.

Sd&nn ser medievirkeligheten ut i dag.»

Bredere representasjon eksisterer — som p& nevnte filmfestival - men da som oftest i
nettopp smalere produksjoner og kortfilmer. Under debatten ble det stilt sparsmadl
ved om kommersielle kanaler og plattformer ikke ter & vise mer marginaliserte
uttrykk for skeivhet, og om problemet ligger i at de kanskje ikke tror det er
kommersielt tilgjengelig nok.

Lotte Svendsen, filmkonsulent ved Det Danske Filminstitut, mener dette handler om
bevissthet, og tror flere samtaler og ekt fokus vil veere til hjelp. «Jo mer vi snakker
om dette, jo sterre bevissthet blir det. Til slutt vil det & fortelle skeive historier bare

veere sunn fornuft.»

Casper Ghlers, styremedlem i LGBTI Ungdom Danmark, mener at noe av

1



statsstetten til film- og medieproduksjoner md gremerkes skeiv representasjon.

«Det begr finnes en pott med prosjektmidler som sikrer representasjon. Kravet for &
motta midlene ber ikke bare omfatte karakterene som vises pd skjermen, men ogsé
serge for at LGBTI-personer er involvert i utviklingen av prosjektet. Det vil sarge for
at historiene vi forteller, gir et ekte, helstgpt bilde.»
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Utfordring #5

Familielivet er forbeholdt noen fa

«Innenfor husets fire vegger var vi bare glade og normale. Men tok du et skritt
utenfor, var ikke alt like normalt,» fortalte forfatter Alexandra Sandbdck om & vokse
opp i en regnbuefamilie under debatten i Helsinki.

Det er en del hindre i veien fer LGBTI-personer i Norden kan leve et trygt og
beskyttet familieliv. Holdningene i samfunnet som Sandbdck refererte til, er et av
dem. Men i tillegg mangler tilstrekkelig stette, vern og muligheter, b&de i
lovgivningen og i implementeringen av den.

Det juridiske systemet er bygd for én type familie

Familielovgivningen i Norden tar utgangspunkt i heteronormative forventninger til
hva en familie skal vaere, altsd to foreldre som bor sammen med barna sine. Men
familier er satt sammen pé ulike mater og har derfor ulike behov, noe lovverket mé
anerkjenne. Dette ble diskutert under debatten i Helsinki.

«Skeive familier er nedt til & assimilere seg til et juridisk system som er bygd for noen
andre, og ikke for dem. Generelt trenger Norden en familielovgivning som tar hayde
for alle typer familier, i tillegg til spesifikke lzsninger for spesielle situasjoner,» sa

Anna Moring, rddgiver i Finland for all families.

Hun pépekte ogsd at mange av utfordringene en regnbuefamilie steter pd, ikke bare
gjelder familier med LGBTI-medlemmer. Minst én av tre av alle familier avviker fra
den typiske modellen med to samboende foreldre, for eksempel fordi det bare er én
forelder i bildet eller pd grunn av stefamilie.

«Vi trenger statte og sikkerhet for alle, uansett hvordan familien ser ut. Da kan
Norden bli det beste stedet i verden & bo for alle typer familier,» sa Moring.

Lovverket bar styrkes innad i hvert land, men det er ogsé behov for stegtte og vern
innad i Norden. «Det er ikke uproblematisk & flytte fra et land til et annet som
regnbuefamilie,» pdpekte Lina Antmann under debatten pd Aland. «Plutselig har du
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ikke lenger noen juridisk relasjon til barnet ditt i det nye landet.»

Familielovgivning i praksis

Noen av rettighetene som er gitt LGBTI-personer, fungerer bedre p& papiret enn i
virkeligheten, ifalge Juha Jdmsd, executive director i Finnish Rainbow Families
Association.

«Hvordan kan vi implementere likekjgnnet ekteskap i praksis?» spurte han seg.
«Likekjgnnet ekteskap er likestilt ved lov, men ikke i praksis. Det handler for eksempel
om ulike organisasjoners egen praksis, slik som avtaler mellom fagforbund og
arbeidere som ikke er gode nok. Det er mange detaljer som ikke er pd plass.»

Under debatten ble det ogsé poengtert at du er nadt til & vaere ganske privilegert
om du @nsker & stifte familie som LGBTI-person. Det krever at du har store
gkonomiske ressurser, du md ha troen pd at det i det hele tatt er mulig, og du ma
kunne navigere i et utfordrende byrdkratisk system.

«Var drem er at enhver LGBTI-person i fremtiden har et reelt valg om de gnsker &
stifte familie med barn eller ikke. Men av bdde gkonomiske og kulturelle &rsaker er vi

ikke der ennéd,» sa Jamsa.
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Utfordring #6

Helsevesenet mangler kunnskap -
og noen ganger vilje

| helsevesenet risikerer LGBTI-personer & mgte bdde mangel p& kunnskap og
intoleranse. En farlig konsekvens er at man utsetter, eller til og med unngér, &
oppsake hjelp ndr man trenger det. Det er behov for kompetanseheving og bedre
holdninger i helsevesenet, samt & bygge tillit slik at de som er skeive, kan veere trygge

pd at de vil bli ivaretatt ndr de trenger det.

Det md gjeres tiltak uavhengig av om lovverket i landet egentlig gir god beskyttelse,
ifelge Benjamin Sidorov, pasient- og klientombudsmann pé Aland. «l pasientloven pé&
Aland og i Finland stdr det at hver pasient har rett til behandling av hay kvalitet, og
at alle skal mates uten at menneskeverdet krenkes. Diskriminering er forbudt. Men
likevel ser vi at mgtet med omsorgstjenester varierer,» sa han.

Spesielt utsatt er interkjenn, eldre og transpersoner:

Interkjenn

| hele Norden utferes det fortsatt en s&kalt korrigerende behandling, bé&de kirurgisk
og hormonell, av barn fedt med kjgnnskarakteristika som ikke entydig faller under
den typiske definisjonen for han- eller hunkjenn. Praksisen kritiseres av b&dde EU- og
FN-systemet. Interkjgnnsaktivist Briet Finnsdéttir har selv veert gjennom
behandlingen, og under debatten i Reykjavik oppfordret hen til endring.

«Jeg tror vi alle kan vaere enige om at barna vare fortjener best mulig, s& hvorfor ikke
bruke den nyeste og beste vitenskap i fremtiden? Hvordan passer utdatert vitenskap
bygget p&d homofobi og fordommer inn i dette?» sa hen. «Vi er prisgitt prosedyrer
som er utdaterte og skadelige. Disse m& endres fra et juridisk perspektiv.»
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Eldre

«Kan jeg hgre hjemme her, kan jeg vaere hele meg?», er en vanlig bekymring for eldre
LGBTI-personer i mgte med helse- og omsorgsinstitusjoner,» sa Janne Bromseth fra
Foreningen FRI under debatten pd& Aland.

Det er ngdvendig med sterre kunnskap om og forstéelse for eldre LGBTI-personer,
som ofte har andre behov enn bdde ikke-skeive personer p&d samme alder og yngre
LGBTI-personer. Eldre skeive har vokst opp i en tid med sykeliggjering, hemmmelighold
og diskresjon, og dpenhet har for mange tidligere medfert stor risiko. Disse
faktorene kan ha satt spor. Samtidig vet vi at helsepersonell mangler kompetanse
om skeives aldringsvilkér, og at negative holdninger ogsé finnes i helsevesenet, som
ellers i samfunnet.

Ifalge Bromseth kan noen eldre fale seg tvunget til & ga tilbake inn i skapet nér de
flytter inn pd pleiehjem, mens andre kan egnske & ikke veere dpne om sin skeive
identitet. Det handler bdde om hvem som er naerstdende, hva en har med seg av
erfaringer, og hvorvidt en gnsker & vaere dpen overfor andre beboere. Men uansett
ber helsepersonellet vite om bakgrunnen deres for & forst& behovene og kunne mate
dem pad riktig mate.

A velge @ vaere dpen handler om tillit til at en blir positivt bekreftet og mett med
kunnskap og kompetanse, og at en far like god behandling som alle andre. Dette mé&
vises i det helsepersonell sier og gjer — og gjennom dette aktivt invitere eldre LGBTI-
personer til & vaere dpne,» sa Bromseth.

Transpersoner

Ogsé transpersoner vegrer seg i mgtet med helsetjenester.

«Si at jeg sitter p& venterommet hos legen min for & vaksineres eller ta en helsesjekk.
De vet godt at jeg vil bli titulert Angelica. To av tre ganger roper de likevel opp feil
navny», fortalte Angelica Léwdin, leder av transforeningen FPES, under debatten pé&
Aland. «Et f&tall téler oss ganske enkelt ikke. De sitter fast i feilaktige forestillinger
og vil ikke ta inn kunnskap om transpersoner. At disse menneskene finnes i
helsevesenet - pd alle nivder — er dokumentert,», sa hun.

Lowdin understreket at mangelen p& kunnskap er sterre enn fiendtligheten i
helsevesenet. Men konsekvensen er den samme - at transpersoner utsetter eller
unngdr & oppseke hjelp. Hun mener at kunnskap om seksuell orientering,
kjgnnsidentitet og -uttrykk ber integreres i den grunnleggende utdannelsen for
omsorgsyrker.

| hele Norden er det ogsd store utfordringer knyttet til utredning og behandling av
kjgnnsinkongruens, altsd manglende samsvar mellom en persons tildelte kjgnn ved
fedselen og deres opplevde kjgnn. «Her er det snakk om sm@ pasientgrupper som
krever hayt spesialisert kompetanse,» sa Mattias Koli, prosjektleder i Regnbd&gsfyren,
og etterlyste en felles trans-helsetjeneste for Norden.

Koli har dessuten god erfaring med et tiltak som sikrer at LGBTI-personer far tillit til
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omsorgstjenester, nemlig en sertifisering der institusjoner fé&r oppleering i LGBTI-
spersmdl. Dermed kan de som oppsegker institusjonen, vaere trygge pd at de mater
mennesker som bd&de har kompetanse og toleranse for situasjonen deres.
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Utfordring #7

Vi er avhengig av
sivilsamfunnsorganisasjonene -
og de er avhengig av forutsigbar
finansiering

«De av oss som er skeive, vokser opp som minoriteter i egen familie, p& skolen og i
samfunnet. Derfor er det sd viktig & finne nettverk, statte og fellesskap med andre
som er som deg. Det hjelper pd falelsen av utenforskap og annerledeshet,» sa Inge
Alexander Gjestvang, leder av Foreningen FRI, under debatten i Nuuk.

Det er én av mange grunner til at skeive organisasjoner gjer en livsviktig jobb for
skeive liv. Bdde for enkeltpersoner, som Gjestvang refererer til, men ogsd politisk,
poengterte Helga Eggebg, forsker ved Nordlandsforskning, under debatten i
Torshavn:

«l norsk sammenheng er det hevet over enhver tvil at de skeive organisasjonene har
spilt en viktig rolle i kampen for & realisere viktige rettigheter som kjgnnsnaytral
ekteskapslov. Organisasjonenes rolle kan ikke overvurderes,» sa hun.

Flere ganger i debattserien har det veert et uttalt enske om et mer omfattende
nordisk samarbeid pd tvers av smd& og store organisasjoner og foreninger i Norden.
Selv om de nordiske landene har ulik demografi og geografi, er mange av
utfordringene deres de samme, s& erfaringer og innsikt kan ha stor overferingsverdi
over grensene. Jan Joe Seidsen, mangedrig aktivist i LGBT Greenland, ba om hjelp
fra de sterre organisasjonene fordi han opplever at hans egen forening ikke strekker
til i et land som bestdr av mange smd& samfunn der det er lite kontakt med
omverdenen.

«Hvor gar du som sekstendring, alene i en liten bygd, ndr du har vondt i sjela og feler
deg helt alene i verden?» spurte han.
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| tillegg til samarbeid pd tvers av grensene er det et stort behov for sterre skonomisk
trygghet. Organisasjonene er avhengige av statsstette og ensker seg sterre
forutsigbarhet for & kunne gjere en god jobb. bPorbjérg Porvaldsdoéttir, leder i
Samtdkin '78, fortalte at hun nylig mdtte si opp samtlige ansatte i organisasjonen
fordi de ikke visste om de fikk finansiering neste ar. Hun gnsker seg langsiktig
skonomisk statte for & sikre kontinuitet og utvikling.

«At politikerne vare maler regnbuer i gatene og feirer Pride, er vel og bra, det. Men
det er noe helt annet & fremme var sak, & beskytte oss, & kjempe for rettighetene
vére - ogsd ndr det ikke bare er lett. Noe de ber kjempe for, er finansiering. Frivillige
organisasjoner trenger stabilitet og trygghet. Nar det gis midler til frivillige
organisasjoner, m& det gjeres med langsiktige avtaler,» sa Porvaldsdéttir.
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Veien videre

Det er med andre ord en del arbeid som gjenstdr fer vi ndr malstreken. Under
debattene har det veert hjerteskjeerende & hare om kirkegdrder med unge menn som
ikke fikk rom til & veere seg selv, og om politikere p& parlamentsnivé (!) som bruker
homoskjellsord uten & blunke. Det er ikke noen tvil om at det gjenstér store
utfordringer for LGBTI-personer fra ferste til siste levedr.

Men debattserien har ogsd vist at Norden har mulighet til & bli det aller tryggeste
stedet & leve et skeivt liv. Og med det kan vi ogsa bli et fyrtdrn - eller en regnbue, om
du vil - i en verden hvor fremgang pd dette omrédet ikke lenger er noen selvfalge.
Oppskriften for & komme oss dit har vi, takket vaere aktivistene, fagpersonene og
samfunnsakterene som har bidratt i denne debattserien. De stér klare til & utdype
ndr politikerne gnsker & lytte.

Det vil i s& fall gagne samtlige av oss, ogs@ majoritetsbefolkningen — for som det ble
poengtert i Torshavn: Det er bevist at et mangfoldig samfunn utvider rommet vi alle
har, minoritet som majoritet, til & vaere oss selv og ta valg som er riktige for oss. Og

p& den maten sker tilfredsheten pd alle kanter. Ved at alle blir respektert, blir vi rett
og slett et lykkeligere folk, uansett om du er skeiv eller ikke.

Flere ganger i hast har det blitt poengtert at landene og selvstyreomrddene i Norden
allerede har dratt stor nytte av hverandre ndr det gjelder LGBTI-saker. Vi har gjort
fremskritt p& hver var kant, sett til hverandre og blitt inspirert av hva som er mulig &
fa til i land som ligner vart eget. Andre lands fremgang er brukt som brekkstang for
politisk endring. S&nn sett har de nordiske landene veert i en slags vennlig
konkurranse med hverandre - og der er vi alle egentlig vinnere. Jeg er spent pd & se
hva vi kan fa til ndr vi n& allierer oss og skal jobbe sammen.

Selv om det er godt stykke igjen til mdlstreken, har vi allerede kommet vanvittig
langt, og det pd historisk kort tid, takket veere innsatsen til modige mennesker som
har banet vei for oss. Det skal vi ikke glemme. | arbeidet fremover ber vi ha disse
sjumilsstegene i bakhodet. For den enorme fremgangen vi har hatt hittil, sier alt om
hva slags endring vi kan 4 til, ogsé i &rene som kommer.

Gisle August Gjevestad Agledahl
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